Verksamhetsberittelse 2022, Skultuna IS
Fotboll P-10/11

Ledare (huvudtrinare/styrelsens kontakt): Robin Akerlund
Ledare (styrelsens kontakt): Rickard Soderlund

Ledare: Jesper Lindkvist

Ledare: Hékan Hagberg

Ledare: Gabriel Jansson (varen)

Utbildning for ledare: Ingen officiell utbildning for ledare genomfordes 2022
Utbildning for spelare: Ingen utdver vanliga trdningar.

Ekonomiansvarig (registrerad kassor): Hikan Hagberg

Andra ansvaromraden: Robin Akerlund/Rickard Soderlund (lagledare, laget.se, kontakt for
andra lag, planbokningar, klddbestéllningar), Rickard Soderlund (fogis), Hdkan Hagberg
(forséljningar)

Forildraengagemang: Tva fordldrar 1 styrelsen. I 6vrigt inget.
Antal spelare: 25-30 (26 vid arets slut)

Trianingar/vecka: 2 vanliga traningar och ibland en extra fredagstrdning i mindre grupp.
Seriespel: 1 st lag i 7mot7 rod (12 ar) och 1st lag i 7mot7 bla (10-11 ar).

Storlek pa plan: 7mot7.

Filosofi: Ingen uttalad.

Lagbudget: Lagkassan har anvénts till Aroscupen samt mindre utgifter som mat i samband
med traningsliger.

Samarbete med andra lag i foreningen: Lanat spelare frdn P-12/13 vid ett fatal matcher.
Andra aktiviteter: Heldags “traningsldger” genomfort som uppstart efter sommaren. Deltog i
fotbollens dag samt Aroscupen.

Sammanfattning av sisongen:

Sadsongen har gatt bra. Det borjar markas att spelarna kommer upp 1 aldern dar manga slutar,
men vi fortsétter 4ven fa in nya spelare. Bdde nyinflyttade och sddana som bott i Skultuna
lange men nu bestdmt sig for att borja spela. En stor del av Skultunas pojkar fédda 2010
spelar 1 vart lag, medan det 4r mindre del av de som dr fodda 2011 som spelar. Generellt dr
traningsnédrvaron och engagemanget fran spelarna hogt, men med ett fatal som kommer lite d&
och da pa traningar.

I seriespelet har vi till storsta del spelat med ett lag med -11:or 1 bla serie och ett lag med -
10:0r i r6d serie. D& vi har farre -11:or har alla -10:or fatt turas om att forstirka i bla serie,
men de som ligger allra ldngst fram i sin utveckling har gjort det lite mindre &n andra. Vi har
aven latit de -11:or som ligger langt fram vara med och spela 1 rod serie. Det har fungerat bra,
de flesta verkar ndjda och vi har haft jimna matcher med bade vinster och forluster.

Tidigare har vi haft ett fatal -09:or 1 laget men de sista slutade infoér denna sdsong.



Verksamhetsberattelse 2022 SIS fotboll F10-11

Ledare

Fredrik Rams, Heléne Bruhn, Jocke Karlsson,

Micke Pedersen (materialare) Karolinn Seinala (lagledare)
Utbildning:

-Ingen for ledare ar gjort under 2022

-Spelarna har haft foreldsning i kost och prestation och samtidigt fatt smaka pa bra och
energigivande mellanmal.

Ekonomi
Kassor Edward

Laget har haft en god ekonomi och spelat tre cuper. Vi hade dven en harlig avslutning med laget pa
Olearys dar vi at mat och bowlade, tjejerna fick dven med sig en fotboll hem!

Spelare

Vi har under aret haft 9 spelare (inledningsvis 10). Det har varit bra uppslutning aven om vi vid
sjukdom och dylikt varit nere i 5-6 spelare pa traning. Det har varit lagom till match med oftast 1
avbytare ibland 2.

Haft ett samarbete med F12-13 under sdsongen, vi har lanat spelare till match nar det behévts och
de har lanat av oss nar de behovt. Nagon spelare fran f12 har dven tranat med oss for att fa lite mer
utmaning.

| slutet av aret togs beslutet att inte fortsatta laget med 9 spelare da det ar svart att bedriva bra
traningar med sa fa spelare. Efter diss om ihop slagning med F12-13 beslutades istéllet att de spelar
som vill fortsatta spela i SIS kliver in i det laget med befintliga ledare.

Tréaning: 2gg/v 1,5h
Seriespel: 7mot7 gron serie
Cuper:

Fotbollens dag, Oddebollen, Mc Donalds cup

Sammanfattning
Fotbollsmassigt har alla tjejer utvecklats i massor med hjalp av Rams fotbollskunnande!

Och detta lilla gdng har framforallt utvecklat en laganda och kamratskap under aret. Framfor allt
oddebollen knot laget samman da de sov, at och spelade ihop. Dar fanns aven tid att bada och fiska
kraftor tillsammans. Vi genomférde cupen utan att gora ett enda mal men vad goér val det nar
tjejerna tyckte det var det roligast vi gjort!!! Det sista vi gjorde i denna lagkonstellation var mc



Donalds cup som spelades i ren lervalling, trots detta avslutade vi sista matchen med ett glatt humor
och mc Donalds besdk.

Som det ser ut kommer 5 ev 6 av tjejerna att kliva ner till f 12-13 (varav en ar fodd 12). 3 av tjejerna
kommer att fortsatta spela fotboll med andra klubbar i Vasteras.

Sa efter hostsdsongen ar lager nedlagt. Material och ekonomi féljer med tjejerna till f12-13 dér

inomhussdsongen nu ar igang.

//230104 Helene



Verksamhetsberittelse 2022, Skultuna IS
Fotboll F11-13

Ledare (styrelsens kontakt): Adan Bajramovic
Ledare: Magnus Cronberg

Ledare: Jesper Pernhall

Ledare: Sarah Drew

Utbildning for ledare: Ingen officiell utbildning for ledare genomfordes 2022
Utbildning for spelare: Bara fotbollstrining, inget annat

Ekonomiansvarig (registrerad kassor): Edward Johansson
Andra ansvaromriden: Inga andra utsedda ansvarsomraden

Forildraengagemang: Blandad karaktir, vissa mycket engagerade och andra inget alls.

Antal spelare: Lagen F10-11 och F12-13 gick samman i oktober och totalt har laget ca 20
spelare. Ca 17-18 ar hogst aktiva och bedoms inte sluta under den nérmaste tiden.

Traningar/vecka: 2
Seriespel: En gron serie 7-manna och ett 5-manna lag.

Lagkassa (januari 2023)

Samarbete med andra lag i foreningen: Inget samarbete
Andra aktiviteter: Deltagande i 2 cuper, en 1 Kvicksund och en i Sala

Sammanfattning av sisongen:

F12 har utvecklats som lag framforallt inom lagspelet. Laget har forstétt positionsspel och att
man maste passa bollen. Majoriteten av spelarna ligger pd ungeférlig samma hdga niva.
Stamningen i laget &r mycket bra och spelarna lyssnar pa oss trianare.

F13 har kanske utvecklats mer &n F12 under sdsongen men kanske mer individuellt &n
lagmassigt. Nistan samtliga har under aret spelat en eller flera 7-manna matcher och gjort det
mycket bra. Majoriteten av spelarna ligger pa ungefarlig samma hoga niva. Stimningen 1 laget
ar mycket bra och spelarna lyssnar pa oss tranare.



Skultuna Idrottssallskap - Verksamhetsberattelse 2022
A-laget

Ledare (styrelsens kontakt): Arne Jansson

Ledare: Andreas Svahn (under perioden d& Arne var sjuk)
Ledare: Robert Eklund ((under perioden dd Arne var sjuk)
Ledare: Jesper Jansson

Representant i styrelsen: Daniel Gamboa Esquivel

A-laget (herr) for Skultuna IS har haft bade inomhus och utomhustraningarna under
2022. Laget har spelat i division fem (5) och slutade pa en andra plats. Laget hade
chans pa att vinna serien men tappade detta under hosten.

Under 2022 har a-laget salt fika i samband med hemmamatcher samt tagit intrade for
publiken (forutom foér barn/unga under 18 ar).

| 6vrigt har laget varit aktiva under Valborgsmassofirandet samt deltog i
avslutningsfesten i oktober genom att stalla upp och spela match mot alla
barn/ungdomslag samt ansvarade for forsaljning i kiosken.



Verksamhetsberittelse 2022, Skultuna IS
Fotboll P14/15

Ledare (styrelsens kontakt): Daniel Watkinson
Ledare: Anders Jansson

Ledare: Zandra Ersson

Ledare: Meral Cicek Wadstedt

Ledare: Jenni Lundbladh

Utbildning for ledare: Ingen officiell utbildning for ledare genomfordes 2022
Utbildning for spelare: Hur man &r en bra lagkompis, spelets regler, lagets ledstjarnor.

Ekonomiansvarig (registrerad kassor): Rosanna Lundin och Janina Wallenius

Andra ansvaromraden: Daniel Watkinson (laget.se), Jenni Lundbladh
(Restaurangchansen/bingolotter), Janina Wallenius (Newbody), Daniel Watkinson och Elinor
Helgsten (midsommar)

Forildraengagemang: Aktiv och driven fordldragrupp med méinga representanter.
Antal spelare: Under sdsongen har 45st unika aktiva vart delaktiga i trdningarna.

Tréaningar/vecka: 1

Seriespel: 2st lag 1 Smot5 serien och 1st lag 1 3mot3.

Storlek pa plan: S5Smot5 och poolspel 3mot3.

Filosofi: Barnen spelar for att det ar kul. Sa kan vi ledare skapa miljoer dér barnen har roligt
och utmanas till utveckling pé en trygg plats kommer utveckling ske.

Se ”what makes sports fun” med Amanda Visek.

Lagbudget: 500kr (fotbollens dag)

Samarbete med andra lag i foreningen: Anordnade midsommar tillsammans med F14/15
och P12/13
Andra aktiviteter: Inga extra aktiviteter genomfordes 2022

Sammanfattning av sisongen:

Vi har haft vildigt manga spelare nere pa véra traningar, det medfor bade utmaningar och
utvecklingar.

2022 var forsta aret vara spelare borjade med matchspel, vilket var vilande pga. pandemin.
Vi ser utveckling pa de fotbollsspelande delarna som passningar, spelbarhet och bolltrygghet.
Sarskilt fran de forsta stapplande stegen pa match nummer ett till de avslutande matcherna.

Extra stor utveckling har skett pa de ménskliga delarna som mod, kamratskap, “grit” och
gladje. Utveckling kopplat till deras forméga att ta hand om sina lagkamrater, att kdnna att det
ar ok att misslyckas och att vi kdmpar lika mycket fran forsta bollspark till sista bollspark
genom glidje, glddje och gliddje har vart ledorden.

Som kuriosa vann lagen en enda match pé hela sdsongen (sista matchen), men de var lika
glada efter varje match adnda.



Verksamhetsberittelse 2022, Skultuna IS
Handboll P14/15

Ledare (styrelsens kontakt): Daniel Watkinson
Ledare: Amanda Jansson

Ledare: Zandra Ersson

Ledare: Jenni Lundbladh

Utbildning for ledare: Ingen officiell utbildning for ledare genomfordes 2022
Utbildning for spelare: Spelets regler hur funkar handboll

Ekonomiansvarig (registrerad kassor): Ingen registrerad dé inget seriespel pagar dnnu
Forildraengagemang: Delar till viss del fordldragrupp med fotboll p1415.
Antal spelare: Under sdsongen har 30st unika aktiva vart delaktiga i tréningarna.

Tréaningar/vecka: 1

Seriespel: Inget seriespel

Storlek pa plan: Trining fullstor hall.

Filosofi: Viktigt att forsoka bryta av idrottssdsongerna och utveckla andra fardigheter dn
sommarens fotboll. Handbollen ger barnen med andra fardigheter chans att skina for en stund.
De ska ldra sig grunderna i handboll och stirka sammanhallningen.

Lagbudget: Inkop av handbollar 1500kr.

Samarbete med andra lag i foreningen: Ingen direkt samverkan, ensamma med
handbollsverksamhet
Andra aktiviteter: Inga extra aktiviteter genomfordes 2022.

Sammanfattning av sisongen:

Vi har haft vildigt manga spelare nere pa véra traningar, det medfor bade utmaningar och
utvecklingar.

Spelarna har inte prévat pa spel mot andra lag &nnu, men de har utvecklats 1 sitt
handbollsspelande och borjar lyckas stélla upp ett anfall eller ett forsvar.

Manga vill fortfarande sparka pa bollarna men handbollen ger ett viktigt break frén
sommaridrotten fotboll.



Verksamhetsberittelse 2022, Skultuna IS
Padel 8-12 ar

Ledare (styrelsens kontakt): Daniel Watkinson

Utbildning for ledare: Ingen utbildning for ledare genomfordes 2022
Utbildning for spelare: Ingen sérskild utbildning genomf6rdes 2022

Ekonomiansvarig (registrerad kassor): Ingen registrerad da inget seriespel pagar.
Forildraengagemang: Delaktighet pé trdningarna déir fordldrar var med.
Antal spelare: Under sdsongen har 15st unika personer vart med.

Tréaningar/vecka: 1

Seriespel: Inget seriespel

Storlek pa plan: Padelanldggningen vid badet.

Filosofi: Lekfull traning med tdvlingsinslag, ddr man tdvlar med, mot och kring varandra.

Lagbudget: Ingen lagbudget, di utrustning lanats gratis.

Samarbete med andra lag i foreningen: Ingen direkt samverkan, ensamma med
padelverksambhet.
Andra aktiviteter: Inga extra aktiviteter genomfordes 2022.

Sammanfattning av sisongen:

Vi provade 6ppen padel-verksamhet 1 samarbete med Vésteras Stad Skultuna kommundel dir
vi fick nyttja arenan och utrustning gratis.

Det mojliggjorde att inga kostnader behovde tackas genom aktivitetsavgifter, alla som
provade fler an 2-3ggr var redan medlemmar i Skultuna IS.



