Skultuna Idrottssallskap - Verksamhetsplan 2023
Fotboll P-10/11

Under 2023 &r lagets ambition att fortsatta som tidigare med tva lag i seriespel.
Fortsatta halla uppe lagsammanhallningen och fortsatta forsoka fa sa manga som
moijligt att fortsatta med fotboll.

Laget vill under 2023 genomfora foljande:

- Halla foraldramote for att forsoka oka foraldrarnas engagemang i laget.
- Hatvalagiseriespel (9 mot 9 och 7 mot 7)

- Delta i Byggmaster cup, fotbollens dag samt ev. nagon mer cup

- Skicka ledare pa UEFA C (tidigare TUBU)

- Tréna 2-3 ggr per vecka



Skultuna Idrottssallskap - Verksamhetsplan 2023
Fotboll F11-13

Under 2023 &r lagets ambition att driva vidare de aktiviteter vi haft under 2022.
Antagligen kommer vi att ha 2 lag dven under 2023.

Vi vill gora foraldragruppen annu mer delaktiga i beslut och dgande av insamlingar,
forsaljningar och traningslager eller liknande som skulle kunna vara gemensamma
aktiviteter.

Laget vill under 2023 genomfora foljande:

- Behalla alla spelare

- Utbilda tréanarna i Svenska fotbollférbundets utbildning TUC (tréanarutbildning C barn
och ungdom).

- Utveckla det fotbollstekniska hos den individuella spelaren.

- Uppmuntra och stétta multiidrottande for den aktive.

- Deltaiflera cuper, varav en évernattningscup.
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Handboll p14/15

Under 2023 ar lagets ambition att driva vidare de aktiviteter vi haft under 2022, utdka
matchspelet for barnen och fortsatta starka den allsidiga traningen samtidigt som vi
lagger grunden fér handbolls”norderiet” for de som vill.

Vi vill starka handbollen som en egen idrott men med enkla trésklar mellan fotboll och
handboll.

Laget vill under 2023 genomfora foljande:

- Behalla alla spelare som borjat med handboll.

- Anmala oss till seriespel for handboll

- Utbilda trénarna i Svenska handbollsforbundets utbildningstrappa, Tranarutbildning 1.

- Stérka barnen i deras formaga att samarbete och |6sa problem tillsammans med en annan
lagkamrat.

- Utveckla det handbollstekniska hos den individuella spelaren.

- Uppmuntra och stotta multiidrottande for den aktive.

- Fortsatta bedriva verksamhet i linje med Skultuna IS verksamhetsidé:
SIS vill pa alla nivaer bedriva vara aktiviteter sa att de utvecklar manniskor positivt, saval

fysiskt som psykiskt som socialt och kulturellt.
Darfor vill SIS utforma vara aktiviteter sa att:

- deialla led standigt utvecklas och férbéttras till form och innehall.

- alla som vill, oavsett etnicitet, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och psykiska
férutsattningar, far vara med i féreningens verksamhet, efter rad och mojligheter.

- de ger upplevelser och skapar kontakt mellan manniskor ur olika samhallsgrupperingar.

- de som deltar far vara med och bestdmma om, och ta ansvar for, sin verksamhet.

- de ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.
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Padel 8-12 ar

Under 2023 ar gruppens ambition fortsatta bedriva padeltraningar 1 gang i veckan
som komplement till annan idrott i Skultuna.
Vi jobbar mycket med alderséverskridande traning och kommer fortsatta med det.

Laget vill under 2023 genomfora foljande:

- Fortséatta bjuda in till tréningar.

- Genomféra nagot enstaka matchspel

- Fortsatta bedriva verksamhet i linje med Skultuna IS verksamhetsidé:
SIS vill pa alla nivaer bedriva vara aktiviteter sa att de utvecklar manniskor positivt, saval
fysiskt som psykiskt som socialt och kulturellt.
Darfor vill SIS utforma vara aktiviteter sa att:

- deialla led standigt utvecklas och forbattras till form och innehall.

- alla som vill, oavsett etnicitet, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och psykiska
forutsattningar, far vara med i féreningens verksamhet, efter rad och méjligheter.

- de ger upplevelser och skapar kontakt mellan manniskor ur olika samhallsgrupperingar.

- de som deltar far vara med och bestdmma om, och ta ansvar for, sin verksamhet.

- de ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.
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Fotboll F11-13

Under 2023 &r lagets ambition att driva vidare de aktiviteter vi haft under 2022.
Antagligen kommer vi att ha 2 lag dven under 2023.

Vi vill gora foraldragruppen annu mer delaktiga i beslut och dgande av insamlingar,
forsaljningar och traningslager eller liknande som skulle kunna vara gemensamma
aktiviteter.

Laget vill under 2023 genomfora foljande:

- Behalla alla spelare

- Utbilda tranarna i Svenska fotbollférbundets utbildning TUC (tréanarutbildning C barn och
ungdom).

- Utveckla det fotbollstekniska hos den individuella spelaren.

- Uppmuntra och stotta multiidrottande for den aktive.

- Delta i flera cuper, varav en dvernattningscup.
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A-laget (herr)

A-laget kommer att fortsatta bedriva traningsverksamhet at spelare som vill spela a-
lagsfotboll i Skultuna. A-laget kommer att spela i division 5 och ambitionen ar att
komma topp tre.

Under aret kommer a-laget att inbringa intdkter genom forsaljning i kiosken under
Valborg, start/avslutningsfester for foreningen samt under hemmamatcherna. Arbete
med att fa in sponsorer kommer ocksa att bedrivas.

Laget vill under 2023 genomfora foljande:

- Behalla alla spelare

- Fa in ndgra nya spelare
- Fa in fler sponsorer

- Fain en lagledare



